
 

 
CONCURSO DE CARTELES DE ARTE INFANTIL DE LA LIGA 

MUNDIAL DE HIPERTENSIÓN (WHL) 
DÍA MUNDIAL CONTRA LA HIPERTENSIÓN 2025 

Se invita a artistas jóvenes (menores de 18 años) de todo el mundo a enviar una contribución artística que 
represente un aspecto de la concientización sobre la presión arterial alta para ayudar a celebrar el Día Mundial 
de la Hipertensión 2025, el 17 de mayo de 2025. 

La presión arterial alta impulsa las enfermedades cardíacas, un problema de salud pública mundial que 
comienza en la infancia. La mayoría de las enfermedades cardíacas pueden prevenirse, o prolongarse su 
aparición mucho más tarde en la vida, si se toman medidas a una edad temprana. El Programa ha sido un 
medio eficaz para que los jóvenes se comuniquen y promuevan cambios en el estilo de vida de todas las 
personas en todo el mundo a través del arte. 

Este año fomentamos obras de arte relacionadas con el tema de la presión arterial saludable, que incluyen: 
• Medición precisa y regular de la presión arterial: conozca sus números 
• Más actividad física y menos tiempo frente a la pantalla: Muévete a tu manera: camina, corre, baila, juega. 
• Una dieta baja en sodio y saludable para el corazón: disfrute de sus frutas y verduras 
• Abstenerse de cualquier tipo de fumar: Manténgase libre de humo 

Los niños pueden crear un dibujo original a mano con crayones, lápices de colores, bolígrafos, marcadores, 
pintura (acrílica o acuarela) o utilizando herramientas digitales. La obra de arte debe titularse “Día Mundial de 
la Hipertensión 2025” en el idioma del artista. 

Los artistas contribuyentes serán reconocidos con un certificado de premio de la WHL, obras de arte 
expuestas en el sitio web de la WHL y piezas seleccionadas presentadas en el boletín de la WHL. 

Las obras de arte deben enviarse a través de un patrocinador de la Liga Mundial de Hipertensión, que incluye a 
los miembros de la Junta y el Consejo de la WHL. Las presentaciones deben incluir: 

• GIF, JPG, JPEG o PDF de la obra de arte 
• Foto del artista (opcional) 
• Nombre, edad y país del artista. 
• Nombre y correo electrónico del patrocinador 
• Declaración del padre/tutor y patrocinador otorgando permiso para que la Liga Mundial de Hipertensión 
exhiba obras de arte y artistas. 
                              POR FAVOR UTILICE EL FORMULARIO DE ENVÍO A CONTINUACIÓN. 

FECHA LÍMITE 15 DE ABRIL DE 2025 
 



 

CONCURSO DE ARTE DE LA LIGA MUNDIAL DE HIPERTENSIÓN 

DÍA MUNDIAL DE LA HIPERTENSIÓN 2025 

Formato de solicitud 
 

Nombre del Artista   _________________________________________________ 

 

Edad del Artista       ___________ 

 

Escuela del Artista    _______________________________________________________ 

 

País ____________________________________________________ 

 

Patrocinador y e-mail     _____________________________________________________ 

 

Permiso para exhibir: como padre o tutor, doy permiso para que la World Hypertension League muestre la 
obra de arte presentada con la atribución apropiada al artista. 

____________________________________  _____________ 

Nombre impreso     Fecha 

 

Se debe enviar una imagen de la obra de arte en formato PDF o JPEG con el Formulario de solicitud firmado 
y la foto del artista (opcional) al Secretario WHL <whleague17@gmail.com> a través del patrocinador antes 
del 15 de avril de 2025. 
 

 

 

 


